
 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 河内長野市シルバー人材センター会報 

小林和男  理事長のあいさつ  

第７３号 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

   安全は 無理せず 焦らず 油断せず （全国統一スローガン） 

 

一スローガン） 

平素は、当シルバー人材センターの事業運営に対して格別のご支援・ご協力を賜り誠にありがとう

ございます。 

さて、令和 5 年度は、新型コロナウイルスによる行動規制が徐々に解除され、ようやく様々な社会

経済活動の回復が実感できる状況でありました。そうした中で、令和５年度の当センターの受託事業

の実績については、前年度の水準を若干上回ることができました。また、わずかながらではあります

が、会員数も前年度末から増加いたしました。これもひとえに、会員の皆様一人ひとりのご努力と河内

長野市を始めとした関係機関・関係団体のご支援、ご協力のお陰であるものと深く感謝しております。 

今後におきましても、高齢化の進展や定年延長の状況の下、会員数をどのように確保・拡大していく

のか、また、インボイス制度やフリーランス保護法などの法改正や制度改正にいかに対応し、健全な事

業運営を継続していくのか、など、当センターが乗り越えるべき課題は多々ありますが、引き続き関係

機関のご支援・ご協力を得ながら、会員の皆様と役職員が一丸となって、更なる事業の推進に取り組ん

で参りたいと考えておりますので、よろしくお願い申し上げます。 

会員による作品 



                                               

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔事業計画〕 

① 会員の確保・拡大 

（1） 多様なメディアによる周知啓発 （2） 入会説明会の充実 （3） 会員交流活動の推進 

② 就業機会の確保・拡大と適正就業の推進 

（1） 公共機関からの受託事業の確保 （2） 地域に密着した就業の開拓  

（3） 会員の技能向上 （4） 適正就業の取り組み 

③ 安全就業の推進    

（1）安全就業の取り組み （2）健康管理の推進 

④ センター組織の強化  

（1）センター組織の強化 （2）健全財政の確保   

〔収支予算〕 経常収益 3 億 2376 万 1 千円 

       経常費用 3 億 4408 万 8 千円 

理 事   中 橋 栄 一  

退任されました中橋理事には、当センターの発展にご尽力いただきありがとうございました。 

理 事   阪 本 英 之 市福祉部長 
 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

去る６月２１日（金）にノバティーホールにおいて令和６年度定時総会が開催されました。 

定時総会では、理事長挨拶の後に令和 5 年度事業報告承認及び収支決算報告承認・監査報告、理事の

選任承認、定款の変更承認についての各議案が原案のとおり可決承認されました。また、令和 6 年度

事業計画及び収支予算についての報告がありました。 

 

定時総会開催 
令和６年度 

退 任 役 員  (敬 称 略) 

 

我らシルバー チームワークで 安全確保   太田晴夫  会員 

一スローガン） 

 

新 役 員 紹 介  

 

島田智明

令和６年度基本方針 

定時総会当日のご来賓として、島田市長、浦山市議会議長、西野府議会議員をお招きし 

皆様からご挨拶をいただきました。お忙しい中お越しいただきありがとうございました。 

定時総会議長として吉田会員に議事を進めていただきました。ありがとうございました。 

ご来賓挨拶  

 

 



                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

ハイ、ヨーシ 細部の点検 打ち合わせ   田中文弘  会員 
 

優秀作品 
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最優秀作品 

左から 小林理事長  

西田悦治 会員 竹尾勉 会員 安田喜良 会員 

令和６年度 

《当センター安全就業標語》 

 

令和６年２月に行われた体力・カラダ測定会にて、シルバー在会

２０年を迎えられた６名の方の表彰を行い、賞状の授与と記念品の

贈呈をしました。皆さんまだまだ現役でご活躍されています。 

シルバー在会 20 年表彰式 

 

写真左から 

中原 スミ（なかはら すみ）    会員 

大浦 丈治（おおうら じょうじ） 会員 

小林 和男 理事長 

青木 紀明（あおき のりあき）  会員 

佐藤 成治（さとう しげはる）  会員 

須田 進 （すだ すすむ）    会員 

【当日欠席】 

道上 守 （みちうえ まもる）  会員 

おめでとうございます！ 

これからも河内長野市シルバー人材センター及び地域の発展の 

ためにシルバー会員としてご協力いただきますようお願いいたします。 

安全就業標語表彰  

 令和６年度定時総会にて安全就業標語入賞作品の表彰を行いました。３３作品のご応募をいただき、 

令和６年３月の安全対策委員会で厳正に選考された結果、最優秀作品１点、優秀作品２点が選ばれました。 

３名の方には小林理事長から、賞状と記念品の贈呈をしました。 

ご応募いただいた皆様ありがとうございました。 

優秀作品 



 

【出店場所】 

・てづくりショップしるばー 

☆河内長野商店街 にぎわいプラ座内 

月・水・金   午前 10時～午後 3時まで 

・市役所市民サロン 出張販売 

毎月第 4火曜日 午前 10時～午後 4時まで 

・市立福祉センターキタバ錦渓苑 出張販売 

毎月第 1火曜日 午前 10時～午後 4時まで 

一閑張り
いっかんばり

のバッグ 

てづくりショップしるばー ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

今年は 6 人も新しくメンバーが増え、わいわいと

おしゃべりをしながら楽しく作品づくりや販売をし

ています。手づくりされる方、ぜひご一緒に楽しみ

ませんか？ 

 

手作り作品の製作・販売を行っています。小物・雑貨・衣服・鞄など幅広く取り揃えています。 

写真は、市役所 市民サロンでの出張販売の様子です。机や棚、ラックの設置や商品の陳列など、 

すべてショップメンバーが行っています。朝からたくさんのお客様でにぎわいました。 

 

今回の会員の広場では、河内長野市シルバー人材センターの職群の活動を一部ご紹介いたします！ 

取材にご協力いただいたお客様、会員の皆様ありがとうございました。 

河内長野荘で行われていた北部剪定班の学校剪定作業の打上げに潜入してきました！ 

上田会員（62歳） 令和６年新入会 

今日は温泉に入って美味しいもの食べて、何十年ぶりにカラオケして最高に

楽しいです。今はこんな賑やかですが、いざ仕事になると、皆黙々と真面目

に作業されます。アスリート集団やなと思うほど元気ハツラツです。 

剪定は全くの未経験でしたが、先輩たちの仕事姿を見て、少しずつ仕事に慣

れてきました。今後定年退職した友人達をシルバーに呼んで一緒に働きたい

なあと思うほどに楽しく働けています。 

小田会員（72歳） 令和６年新入会 

昨年まで 40 年以上植木屋で働いてきましたが、引退して今年からシル

バーに入会しました。剪定班は自分より年上の人ばかりですが、暑い中

みんな元気に作業していて驚きました。楽しく働けています。 

新人さん募集中！

アスリートじいちゃん集団 

金森会員（84歳） 
暑い時期の作業はしんどいけど、 

いざ仕事に来ると、みんなおるから楽しい。 

お客さんも喜んでくれるし。 

いつの間にか最年長になっていて、 

19年前からのお客さんが3人もいるんです。 

最近新人さんが入ってきてくれて、経験者も 

増えて安心。新人さん募集してます。 

ヘルメット保護メガネ 就業前の確認で 家族円満!!  漆島時男  会員 

 

植 木 剪 定 班 （ 北 部 ）  ★ 

依兼会員 小笠原会員 山田会員 

金森会員  久保会員 



 

 
 
 
 
 
                
                              
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

生後 7 か月から小学１年生までのお子様の一時預かりをしています。

保育はもちろん、子どもたちが安心安全に過ごせるよう保育以外にもい

ろいろなお仕事があります。 

☆グループで分かれてするものや全員でするものなど多岐にわたります。 

・ にこにこ通信の作成、発行 

・ お誕生日カードの作成 

・ 保育室壁面の飾りつけ  

・ 日々の清掃 

・ 保育に関する研修の受講 

・ 定例会の実施（月１回）     など 

会員からの声 
月齢・年齢の違う子どもたちとふれあい、成長の過程を見ることができ、

やりがいと嬉しさを感じます。卒園の時は寂しい気持ちもありますが、

これからも元気でいてくれることを願って送り出しています。 

定
例
会
の
様
子 

  
 

 
 

 
 

水やりのお仕事 ★ 
お客様の H 様宅でお客様と、作業中の梶谷会員にインタビューさせていただきました。 

発注者のＨ様 
毎年７月から９月に庭の水やりと、春秋に草刈りをシルバーさんに頼んでいます。 

水やりは期間中ほとんど毎日来て、私と２人で作業してもらっています。暑い中

嫌な顔一つせず、１日も休まず真面目にやってくれました。 

これからも元気に１日１年でも長くやってくれると嬉しいです。 

梶谷会員 
Ｈ様宅の草刈りは５～６年させてもらってるけど、水やりは今年が初めて。 

水やりの方が体は楽やけどやっぱり気は遣いますね。 

【気を付けていることは？】 

根腐れしないか水の量に注意したり、植物の種類によって、水流の強さを使

い分けるようにしています。 

会館清掃のお仕事 

三日市町会の矢部町会長、作業中の小出会員にお話しを伺いました。 

矢部町会長 
以前は町会を１５班に分けて、年間担当表を作り会館掃除をしていたが、

コロナをきっかけにシルバーに依頼するようになり、４年ほどになります。 

町会役員・利用者・シルバーさんが協力して美しい状態を保てていると思

いますし、町会としても楽になりました。シルバーさんに頼んでよかった

です。これからも期待しています。 

★ 

にこにこルーム 今年で 20周年 ★ 

初心を忘れず  事故の無い保育    松本えつこ  会員 

小出会員 
シルバーへの入会は、仕事を探していた時に、センターの玄関にある就業情

報を見て応募したことがきっかけです。この仕事を始めてもう２年ほどにな

ります。週１回朝１時間、会館内の掃除をしています。会館に来られた方か

ら「綺麗にしてるね」と声をかけてもらうこともあり、やりがいを感じます。

これからも続けてお仕事させていただきたいです。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

 

２つの同好会が新たに発足しました。活動の様子を報告します！ 

令和６年３月と７月に 

コンペを開催しました！ 

2 回とも天候に恵まれ、 

楽しくプレイできました。 

ゴルフ同好会 

同好会活動  ★ メンバー募集中！ 
 

笛の音で 手を止め 安全作業    寺田光夫  会員 

 

 

令和６年２月１７日に市民総合体育館にて、「体力・カラダ測定会」を実施しました。今回もキタバ薬局様にご

協力いただき、無事開催することができました。約１７０名の方に参加いただきました。 

体力・カラダ測定会 ★ 

よいしょよいしょ 

イテテテ… 

令和 7 年 2 月頃「体力・カラダ測定会」開催予定です！ 

詳細は決まり次第、改めてお知らせいたします。 
お知らせ 

ハイキング同好会 
昨年の１１月に、三日市町駅～延命寺の往復約６km コースを歩いてきました！ 

まだ活動は１回しかできていませんが、今秋にも活動予定です！ 

 

観光ボランティアの方から延命寺と鬼についての歴史を教えていただきました。 



 

令和６年４月１日付入職 

事務局だより  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年秋号 
かわちながのシルバー  

新入職員紹介  

令和 6 年度 河内長野市「交通事故をなくす運動」  

推進本部長賞を受賞しました  

 秋の全国交通安全運動の一環として、令和 6 年 9 月 22 日に行われた 

「河内長野市交通安全市民大会」において、当センターは高齢者の交通安全や 

事故防止運動に積極的に取り組んでいる団体として、「推進本部長賞」に選出され

大会会場の市民交流センターイベントホールにて、西野修平本部長から小林和男理

事長に表彰状等が授与されました。 

 今後とも会員の皆様をはじめとした高齢者の交通安全を推進してまいります。 

職 員 紹 介  

職員のメンバーとして皆様と共に過ごし、会員の方々や職場の方の優しさ

に支えられて日々成長させていただいております。臨機応変さを求められる

仕事において一つ一つの経験が貴重であり、会員の皆様の笑顔が何よりの支

えになっています。何事にも感謝の気持ちと前向きさを忘れずに精進してま

いります。まだまだ未熟ではありますが、河内長野市シルバー人材センターに

なくてはならない存在になれるよう努力していきますので、今後ともご指導

ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

草刈りは 器具の点検 人注意    辻野長夫  会員 

 

谷口海人 

事務局次長兼総務係長 
亀川貴子 

業務係 司辻郁子 

業務係長 山添雄馬 

業務係 谷口海人 

業務係・安全就業推進員 
園山直人 

業務係 北野和香 

業務係 中新真由美 業務係 森本アツ子 

常務理事 井上仁孝 事務局長 山内康弘 

会員の皆様 地域の皆様 

総務係 中辻梨香子 

総務係 福原洋子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

発 行  公益社団法人河内長野市シルバー人材センター  広報部会 
〒586-0041河内長野市大師町 25-2  TEL：0721-65-0256 FAX：0721-65-0288 

ｍail：knsilver@guitar.ocn.ne.jp     https://knsilver.sakura.ne.jp/ 
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Smile to Smileの登録はお済みですか？ 
配分金明細などをスマートフォンやパソコンで確認できる「携帯 Webサービス」が新しいサービス「Smile to Smile」

に移行しました。過去の「携帯 Webサービス」はご利用いただけませんので、下記のとおり登録をお願いします。 

 

1. 「〇が赤くなると医者が青くなる」ということわざがありますが、 

〇に入る秋を代表する食べ物は？ 

A. まつたけ  B．さつまいも  C．柿 

2. 恐竜時代よりも前から生息していたと言われている「秋を感じさせる」樹木は？ 

    A．モミジ   B．イチョウ   C．松 

3. 秋は夕焼けが綺麗な季節でもあります。 

夕焼けが綺麗に見えた次の日になりやすい天気は？ 

    A．晴れ        B．曇り         C．雨 

① 事務所で「Smile to Smile利用申請書」を提出 

② 提出後に「ログイン通知書」を発行します 

③ 通知書に記載の「ログイン ID」と「パスワード」を Smile to Smileのログインページに 

入力し、初回ログインを行います。 

④ ご自身で新しいパスワードとメールアドレスを登録すればすぐに利用開始！ 

令和６年秋号 
かわちながのシルバー  

Smile to Smile でできること 
 

この解答を募集しています。 

全問正解された方の中から抽選で３名様に粗品を進呈いたします。 

当選者及び解答の発表は、令和 6年 12月 2日にセンターホームページで行います。 

皆様のご応募を、お待ちしております。 

秋にまつわるクイズ

※応募はセンター窓口で応募用紙を用意しておりますので、解答を記入していただき

ご応募ください。尚、応募は令和 6年 11月 25日締切とさせていただきます。 

Smile to Smile の利用開始～登録までの流れ 


