
 

   

 

 

 

河内長野市シルバー人材センター子育て支援情報誌 

令和 7 年 5 月発行 第 130 号  

 

風薫る季節となりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

5 月とはいえ、寒暖の差がみられます。体調管理に十分留意して過ごしましょう。 

にこにこルームでは、4 月から予約受付の変更（当日受け入れ可）や保育時間の変更（最

終夕方 5 時迄保育）の開始を行い、より利用しやすい環境を整えました。ご利用をお待ちし

ております。 

 

 

 

 

 

                       

                                           

    

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｟ミニ情報｠ 
 
 梅雨時期の食中毒対策 

3 原則「つけない」「増やさない」「やっつける」を徹底することが重要。 

手洗いを徹底し、食材を適切に保存し、十分加熱するなど、食中毒を予防する対策を講じる必要。 

 

虫刺され（毒の強い虫）に注意 

  スズメバチ＝体長 4 ㎝位。攻撃的で繰り返し刺されると、アナフィラキシーショックを起こすことがある。 

  マダニ   ＝かまれると SFTS(重症熱性血小板減少症候群)になり、意識障害やけいれんなど、重篤な症状に

陥ることがある。 

ムカデ  ＝体長は 8 ㎝～15 ㎝。あごには毒腺があり、かまれると大きくはれ、激しく痛む。アナフィラキ

シーショックを起こすこともある。 

セアカゴケグモ（メス）＝1995 年以降、各地で発見されている外来種の小型グモ。体調 1 ㎝ほど。かまれ

た場所が腫れ、全身の痛み、発汗、発熱などが現れる。 

毒の強い虫の一部を紹介しています。 

 

 

暑い時期を迎えるにあたって、適切な水分補給を行うなど、熱中症にも十分留意して過ごし

ましょう。 
 

一生懸命！！ 

手の平から徐々に指先への 

感覚や動きの発達を見守ります！ 

これなに？ 

さまざまなものに興味深々… 

一緒に考えたり教えたり… 

好奇心を育てます！ 

壁面飾りを見ながら 

何やらこそこそ… 

少人数の預かりなので 

ゆったりと寄り添える 

環境があります！ 

何だか楽しいな！ 

同じことをして楽しむことを通して

他児と関われることの成長を 

必要以上に介入せず見守ります！ 

５月・６月のにこにこルーム壁面

≪お預かりについて≫ 

・開所 平日（月曜日～金曜日）９時～１７時 

・予約受付 上記時間内 ※お預かりは予約制です。 

 ＊当日予約預かりを再開いたしました。 

  預かり人数には限りがありますので、まずはお電話にてお問合せください。 

・お子様の年齢 ７ヵ月～７歳（小学１年生の３月３１日まで） 

 

《にこにこタイム》 

初めてにこにこルームを利用するお子様が対象です。 

にこにこルームを体験してみませんか？ 

・平日１０時～１１時 前日までの予約制 

（無料体験） 保護者の方も一緒に体験していただけます 

当日預かりを再開しました！ 


